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模擬試卷一・第一題 

A. 模擬試題 

試以一個例子說明「尊重自主」（respect for autonomy）的道德原則。 

（5分） 

相關課程內容： 

單元一：價值與美德理論——道德原則 

設題目標： 

本題旨在評核考生能否： 

1. 準確解釋「尊重自主」的意義；  

2. 提出一個具體而相關的例子；  

3. 清楚說明該原則如何影響行動者的道德決定。 

(B-D: Metadata) 

E. 五分評分準則 

建議評核要求 

考生能以一個適切例子，充分說明「尊重自主」的道德原則，包括： 

• 清楚指出尊重自主是尊重當事人自行作出決定的權利；  

• 說明當事人應獲得足夠和相關的資料；  

• 指出決定應在沒有欺騙、威迫或不當操控下作出；  

• 提出一個具體、合理和相關的例子；  

• 清楚連繫例子與尊重自主的道德要求。  

分數描述 
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分

數 
表現描述 

5 
準確而完整地解釋尊重自主，提出具體適切的例子，並充分說明知情、自由選擇及

尊重決定之間的關係。 

4 正確解釋原則並提出相關例子，原則與例子的連繫清楚，但某一部分稍欠充分。 

3 
對原則有基本理解，例子大致相關，但只簡單指出應尊重選擇，未充分解釋知情或

不受強迫等條件。 

2 提及個人選擇或自由，但概念含糊；例子簡單，與原則的連繫不足。 

1 只有零碎相關內容，例如只寫「讓人自己選擇」，但沒有解釋或有效例子。 

0 答案完全不相關或沒有作答。 

 

F. 可接受的例子 

考生可使用不同情境，例如： 

• 醫生向病人解釋治療風險後，讓病人決定是否接受手術；  

• 父母向子女提供升學意見，但不強迫子女選擇特定學科；  

• 朋友不同意另一人的宗教選擇，但仍尊重其經過考慮後作出的決定；  

• 社工向服務使用者解釋各項支援方案，讓其自行選擇；  

• 研究人員先取得參加者的知情同意，才進行研究。  

例子必須顯示的不是單純「順從別人的意願」，而是： 

當事人獲得資料、具備選擇能力、沒有受到不當強迫，並有權作出自己的決定。 

 

G. 建議答案結構 

考生可採用三步結構： 
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1. 解釋原則 

尊重自主是尊重一個有能力作決定的人，讓他在獲得足夠資料和不受強迫的情況下，自行

作出選擇。 

2. 提出例子 

例如，醫生向病人說明手術的好處、風險和其他治療方法。 

3. 連繫分析 

即使醫生認為手術最有利，也不應欺騙或強迫病人接受，而應尊重病人經過考慮後作出的

決定。 

 

H. 五分示例答案 

「尊重自主」是尊重一個有能力作決定的人，讓他在得到足夠資料及不受強迫的情況下，

自行選擇。例如，一名病人需要決定是否接受有一定風險的手術。醫生應向他解釋手術的

好處、風險及其他治療方法，而不應隱瞞資料或強迫他接受手術。即使醫生不同意病人的

選擇，也應尊重病人經過考慮後作出的決定。因此，這個例子顯示尊重自主要求人尊重當

事人的知情和自由選擇。 

 

I. 為何此答案可獲五分 

這個答案完整包含： 

• 概念定義： 尊重有能力作決定的人；  

• 必要條件： 足夠資料和不受強迫；  

• 具體情境： 病人決定是否接受手術；  

• 行動要求： 醫生須解釋選項，不可隱瞞或強迫；  

• 原則連繫： 尊重病人的知情和自由選擇。  

答案並非只說「病人有權選擇」，而是說明了自主選擇成立所需要的條件。 

J. 常見失分模式 
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1. 把自主理解為任性 

「尊重自主就是每個人喜歡做甚麼便做甚麼。」 

問題在於自主並不排除理性、責任、他人權益或作決定所需的能力。 

2. 只有例子，沒有解釋 

「病人可以決定是否接受手術。」 

這沒有說明為何這是自主，也沒有提及知情或不受強迫。 

3. 只有定義，沒有應用 

考生能背出「尊重個人選擇」，但沒有展示原則如何指導實際行動。 

4. 例子涉及不能自主決定的人 

例如只說幼童應自行決定一切，卻沒有考慮其理解能力，便可能削弱例子的合理性。 

5. 把尊重等同同意 

尊重別人的自主決定，不代表必須認為其決定是明智或正確；重點是承認其適當的決定

權。 

 


